
 5 日 2 日

12 日 9 日

19 日 16 日

26 日 23 日

31 日

55%

63%

◎　来信 ・ 月信
月信　・　ロータリーの友

森山 ・ 谷山 ・ 牟田 ・ 法本 ・ 徳住 ・ 西田 ・ 吉田 ・ 岸川

平山 ・ 井元 ・ 内川　　　　　会員

◎　前回のMake-Up ・ 出席免除会員（ ３名）
　出席免除会員　：　森山会員 ・ 谷山会員 ・ 古川会員

　　　Make-Up　　　：　０名

補正出席率

◎　前回の欠席者（ １３名）
森山 ・ 谷山 ・ 牟田 ・ 池田 ・ 法本 ・ 徳住 ・ 西田 ・ 吉田 ・ 鎌田 ・ 岸川

平山 ・ 井元 ・ 内川　　　　　会員

 本日の出席
２０２６．８．５ 会員数　２４名 出席数　 １３名 欠席者　１Ⅰ名 出席率

な　　　　し

 前回の出席
２０２６.７．１５ 　出席者数　１１名

Make－Up　１名
（出席免除会員)　３名

欠席者　　１３名

幹 事　　服部　洋也

◎　佐世保東南RCスケジュール

8月

クラブ協議会

9月

卓話

休会 休会

◎　ビジター　（ 0名）

納涼会例会 ガバナー補佐訪問

休会 休会

ガバナー公式訪問

２０２６～２０２７年度 会 長　　井澤　晃一

◎　本日の欠席者（ １１名）

～夢を語ろう 感動を分かち合おう！～

四
つ
の
テ
ス
ト

 1.　真実かどうか

 2.　みんなに公平か

 3.　好意と友情を深めるか

 4.　みんなのためになるかどうか

　　2026～2027年度
 国際ロータリー会長

 第2740地区ガバナー

 第６区ガバナー補佐

オラインカ・ハキーム・ババロラ

中島　健太郎

村瀬　高広

 SASEBO SOUTH EAST  The Weekly
                ROTARY CLUB

2026年8月5日 (水）　2026-2027年度　第1529 例会　 通算例会第1721　週報第1529

　２０２６～２０２７年度国際ロータリーのテーマ

持続的な インパクトを
生み出そう

　２０２６～２０２７年度地区のテーマ

R I 承 認 平成4年5月6日 例 会 日 毎週水曜日　12時30分～13時30分

事 務 局 所 在 地
佐世保市上町2番12号　佐世保建設会館4階2号

TEL 0956-76-8642   　　FAX　0956-76-8643

【　佐世保東南ロータリークラブ　】

創　立 平成4年3月19日 例 会 場 アートホテル佐世保セントラル



.

君 ・・・

君 ・・・

君 ・・・

君 ・・・

君 ・・・

君 ・・・

君 ・・・

例　会　休　会 9/9(水）

ガバナー公式訪問 9/30(水）

髙　比　良
私事ですが。来週8/11山の日に人生初のアクアスロンにエントリーしました。（海で800ｍ泳ぎ、ラ
ン5キロ走る）長与である大会に行ってきます。現在は4回屋外プールで練習もでき、体重も2.5キ
ロ、１か月で減らせたことにニコニコします。

里　　　元

鎌　　　田

お疲れ様です。暑い日が続きます。熊本地震では皆様大丈夫でしたでしょうか？被災された皆様
を思うと心が痛いです。一日も早い復旧を願います。

皆様、お久しぶりです。もう少しでゴルフもできるのでまた、色々とよろしくお願いします。

佐世保RC

西RC

南RC

休会：　8/11（火）

休会：　8/10（月）

変更：　8/24（月）　12：30～　→　8/23（日）　夏の家族会のため

変更：　8/6（木）　12：30～　→　17：45～　納涼家族例会のため

北RC

中央RC

東RC
変更：　8/20（木）　12：30～　→　8/22（土）　18：30～　納涼家族会のため

休会：　8/13（木）

休会：　8/11（火）
HTB佐世保RC

皆さん、こんにちは。毎日暑いですね。皆さんいかがお過ごしでしょうか。先日中川会員より熱中症になりましたと聞きましたが、対策
としてうちの会社は梅干を食べるようにしています。梅の成分はものすごく良いらしく夏バテをする社員はおりません。事務員も含めてで
すね。塩分10％を毎食食べると良いらしいです。朝から食べると昼までもち、お昼に食べると夕方までもちます。梅干は塩分10％を
１粒食べると良いそうです。働き方や環境にもよると思いますが肉体労働で汗を流している方は途中途中食べると良いです。梅干
は塩分だけではなくてミネラル分も含まれていて良いそうです。弊社でいうと夏バテする社員はいません。一つご紹介でした。次に、
お知らせです。熊本地区のガバナーより、国際ロータリー全国３３地区宛に案内が届いております。令和８年熊本地震支援金に
ついてということでお願いしますということです。当クラブでは、１名あたり1000円と考え、クラブから3万円支援金としてお送りしてもい
いででしょうか。承認をいただいたので３万円を送らせていただきます。次に、国際ロータリーＥＮＤポリオＮＯＷのお願いが届いておりま
す。私自身としてはポリオソサエティに入会しようと考えています。今年度も募金箱を設置しておりますのでワンコインよろしくお願いいた
します。お知らせの最後に、職業奉仕特別講演の案内が届いております。10/18（日）委員の方は出席を募りますのでよろしくお願
いいたします。では以上です。

例　会　休　会 8/12(水）

例　会　休　会 9/23(水）

休会：　8/13（木）

変更：　8/25（火） 12：30～　→　18：30～　納涼例会のため

◎　服部幹事による幹事報告

◎　井澤会長挨拶と報告

ガバナー補佐訪問 9/16(水）

納　涼　会　例　会 8/19(水）

例　会　休　会 8/26(水）

通　常　例　会

◎　市内ロータリークラブ例会変更
休会：　8/12（水）

休会：　8/14（金）

9/2(水）

本　　日 17,000円

累　　計 1,590,982円

◎　ニ コ ニ コ B O X

井　　　澤 毎日暑いですね。皆さん体調を崩さない様梅干を食べましょう。ニコニコします。熊本ガンバレ！

服　　　部 鎌田君、復活おめでとうございます。

吉　　　富
この度の熊本での地震により、被害を受けられた皆様に心よりお見舞い申し上げます。
ニコニコします。

中　　　川 鎌田さん、おかえりなさい。





　


